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2 THE LAWS OF TABLE TENNIS
PRZEPISY GRY W TENISA STOtOWEGO

2.1 THE TABLE
STOL

2.1.1 The upper surface of the table, known as the playing surface, shall be rectangular, 2.74m long
and 1.525m wide, and shall lie in a horizontal plane 76cm above the floor.

Gorna ptaszczyzna stotu, zwana powierzchnig gry, musi by¢ prostokatem o diugosci 2,74 m,
szerokosci 1,525 m, wypoziomowanym na wysokosci 76 cm od podtogi.

2.1.2 The playing surface shall not include the vertical sides of the tabletop.
Powierzchnia gry nie obejmuje bocznych scianek ptyty stotu.

2.1.3 The playing surface may be of any material and shall yield a uniform bounce of about 23cm
when a standard ball is dropped on to it from a height of 30cm.

Powierzchnia gry moze by¢ z dowolnego materiatu i powinna dawaé¢ rownomierne odbicie na
wysokos$¢é okoto 23 cm, gdy standardowa piteczka zostanie na nig opuszczona z wysokosci 30 cm.

2.1.4 The playing surface shall be uniformly dark coloured and matt, but with a white side line, 2cm
wide, along each 2.74m edge and a white end line, 2cm wide, along each 1.525m edge.

Powierzchnia gry powinna by¢ jednolicie pomalowana na ciemny, matowy kolor, z bialg boczna
linig o szerokosci 2 cm wzdtuz kazdej bocznej i koricowej krawedzi stotu.

2.1.5 The playing surface shall be divided into 2 equal courts by a vertical net running parallel with
the end lines, and shall be continuous over the whole area of each court.

Powierzchnia gry powinna by¢ podzielona na dwie pofowy pionowg siatkag rownolegta do
koncowych linii, ciggta nad catym obszarem kazdego pola gry.

2.1.6 For doubles, each court shall be divided into 2 equal half-courts by a white centre line, 3mm
wide, running parallel with the side lines; the centre line shall be regarded as part of each right half-
court.

Do gier podwdjnych kazde pole musi by¢ podzielone na dwie potowy biata, centralng linig o
szerokosci 3mm, réwnolegta do bocznych krawedzi stotu i nalezacy do prawej potowy pola gry.

2.2 THE NET ASSEMBLY
ZESTAW SIATKI

2.2.1 The net assembly shall consist of the net, its suspension and the supporting posts, including the
clamps attaching them to the table.
Zestaw siatki sktada sie z siatki, jej zawieszenia i stupkdw z zaciskami mocujacymi je do stotu.

2.2.2 The net shall be suspended by a cord attached at each end to an upright post 15.25cm high, the
outside limits of the post being 15.25cm outside the side line.

Siatka powinna by¢ zawieszona na lince zamocowanej na wysokosci 15,25 cm przy kazdym koncu
pionowego stupka, ktéry znajduje sie w odlegtosci 15,25 cm na zewnatrz od bocznej linii stotu.

2.2.3 The top of the net, along its whole length, shall be 15.25cm above the playing surface.
Gorna czesc siatki, na catej dtugosci, powinna mieé wysokos$¢ 15,25 cm nad powierzchnia gry.



2.2.4 The bottom of the net, along its whole length, shall be as close as possible to the playing
surface and the ends of the net shall be attached to the supporting posts from top to bottom.

Dét siatki, na catej dtugosci, powinien by¢ jak najblizej powierzchni gry, a obydwa boki siatki musza
by¢ zamocowane do stupkéw na catej wysokosci.

2.3 THE BALL
PILECZKA

2.3.1 The ball shall be spherical, with a diameter of 40mm.
Piteczka powinna by¢ kulg o srednicy 40 mm.

2.3.2 The ball shall weigh 2.7g.
Piteczka powinna waiyc 2,7g.

2.3.3 The ball shall be made of eeltuleid or similar plastics material and shall be white or orange, and
matt.

Piteczka powinna by¢ z celuleidu plastiku lub podobnego plastycznego materiatu, biata lub
pomaranczowa oraz matowa.

2.4 THE RACKET
RAKIETKA

2.4.1 The racket may be of any size, shape or weight but the blade shall be flat and rigid.
Rakietka moze by¢ dowolnej wielkos$ci, ksztattu i wagi, ale deska powinna by¢ ptaska i sztywna.

2.4.2 At least 85% of the blade by thickness shall be of natural wood; an adhesive layer within the
blade may be reinforced with fibrous material such as carbon fibre, glass fibre or compressed paper,
but shall not be thicker than 7.5% of the total thickness or 0.35mm, whichever is the smaller.

Co najmniej 85 % grubosci deski powinno by¢ z naturalnego drewna, a wigzgca warstwa wewnatrz
deski moze by¢ wzmocniona wtdéknistym materiatem, takim jak wtékno weglowe, szklane czy
prasowany papier, ale nie moze by¢ grubsza niz 7,5 % catkowitej grubosci deski lub 0,35 mm,
zaleznie od tego, ktdra z tych wielkosci jest mniejsza.

2.4.3 A side of the blade used for striking the ball shall be covered with either ordinary pimpled
rubber, with pimples outwards having a total thickness including adhesive of not more than 2.0mm,
or sandwich rubber, with pimples inwards or outwards, having a total thickness including adhesive of
not more than 4.0mm.

Strona deski uzywana do uderzania pitki powinna by¢ pokryta oktadzing bez podktadu z czopkami
na zewnatrz, nie grubsza niz 2 mm z klejem, lub oktadzing sandwich z czopkami do wewnatrz lub
na zewnatrz nie grubszg niz 4,0 mm z klejem.

2.4.3.1 Ordinary pimpled rubber is a single layer of non-cellular rubber, natural or synthetic, with
pimples evenly distributed over its surface at a density of not less than 10 per cm? and not more than
30 per cm?.

Zwykta oktadzina z czopkami jest pojedyncza warstwa nie gabczastej gumy, naturalnej lub
syntetycznej, z rownomiernie roztozonymi czopkami w ilosci od 10 do 30 na cm?.

2.4.3.2 Sandwich rubber is a single layer of cellular rubber covered with a single outer layer of
ordinary pimpled rubber, the thickness of the pimpled rubber not being more than 2.0 mm.
Oktfadzina sandwich jest pojedyncza warstwg gabczastej gumy pokrytej pojedynczg warstwa
zwyktej, czopkowanej gumy, ktérej grubosc nie moze przekraczac 2,0 mm.



2.4.4 The covering material shall extend up to but not beyond the limits of the blade, except that the
part nearest the handle and gripped by the fingers may be left uncovered or covered with any
material.

Oktadzina powinna pokrywaé catg deske nie wystajagc poza nig, za wyjatkiem czesci najblizszej
uchwytu obejmowanej palcami, ktéra moze by¢ niepokryta lub pokryta dowolnym materiatem.

2.4.5 The blade, any layer within the blade and any layer of covering material or adhesive on a side
used for striking the ball shall be continuous and of even thickness.

Deska, warstwy wewnatrz deski, oktadzina oraz klej na stronie uzywanej do odbijania piteczki
powinny by¢ ciggte i jednakowej grubosci.

2.4.6 The surface of the covering material on a side of the blade, or of a side of the blade if it is left
uncovered, shall be matt, bright red on one side and black on the other.

Powierzchnia oktadziny na desce, lub strona deski bez okfadziny, powinny by¢ matowe oraz
jasnoczerwone na jednej stronie i czarne na drugiej.

2.4.7 The racket covering shall be used without any physical, chemical or other treatment.
Oktfadzina powinna by¢ uzywana bez jakiejkolwiek fizycznej, chemicznej lub innej obrobki.

2.4.7.1 Slight deviations from continuity of surface or uniformity of colour due to accidental damage
or wear may be allowed provided that they do not significantly change the characteristics of the
surface.

Dopuszczalne s3 nieznaczne odchylenia ciggtosci powierzchni lub jednolitosci barwy spowodowane
przypadkowym uszkodzeniem lub zuzyciem, ale nie moga one istotnie zmienia¢ charakterystyki
powierzchni.

2.4.8 Before the start of a match and whenever he or she changes his or her racket during a match a
player shall show his or her opponent and the umpire the racket he or she is about to use and shall
allow them to examine it.

Przed rozpoczeciem meczu i zawsze przy zmianie rakietki w jego trakcie zawodnik powinien
pokazac przeciwnikowi i sedziemu rakietke, ktérg zamierza grac i pozwoli¢ im na jej sprawdzenie.

2.5 DEFINITIONS
DEFINICIJE

2.5.1 Arally is the period during which the ball is in play.
Wymiana jest to okres, gdy piteczka jest w grze.

2.5.2 The ball is in play from the last moment at which it is stationary on the palm of the free hand
before being intentionally projected in service until the rally is decided as a let or a point.

Piteczka jest w grze od ostatniego momentu, gdy lezy nieruchomo na dfoni wolnej reki przed
wyrzuceniem jej do podania, az do rozstrzygniecia wymiany jako let albo punkt.

2.5.3 Alet is a rally of which the result is not scored.
Wymiana jest bez punktu , let”, jesli jej rezultat nie zmienit wyniku meczu.

2.5.4 A point is a rally of which the result is scored.
Wymiana jest z punktem, jesli jej rezultat zmienit wynik meczu.

2.5.5 The racket hand is the hand carrying the racket.
Grajgca reka jest to reka trzymajaca rakietke.



2.5.6 The free hand is the hand not carrying the racket; the free arm is the arm of the free hand.
Wolna reka jest to reka nie trzymajaca rakietki; wolne ramie jest to ramie wolnej reki.

2.5.7 A player strikes the ball if he or she touches it in play with his or her racket, held in the hand, or
with his or her racket hand below the wrist.
Zawodnik uderza piteczke jesli dotyka jej w grze rakietka lub grajaca reka ponizej nadgarstka.

2.5.8 A player obstructs the ball if he or she, or anything he or she wears or carries, touches it in play
when it is above or travelling towards the playing surface, not having touched his or her court since
last being struck by his or her opponent.

Zawodnik zatrzymuje piteczke, gdy dotknie jg ciatem, odzieig lub czymkolwiek co trzyma, nad
swojg powierzchnig gry lub zmierzajacg w jej kierunku, zanim pitka dotknie jego potowy po
ostatnim uderzeniu przeciwnika.

2.5.9 The server is the player due to strike the ball first in a rally.
Podajacym jest zawodnik uderzajacy piteczke w wymianie jako pierwszy.

2.5.10 The receiver is the player due to strike the ball second in a rally.
Odbierajacym jest zawodnik uderzajacy piteczke w wymianie jako drugi.

2.5.11 The umpire is the person appointed to control a match.
Sedzia jest to osoba wyznaczona do prowadzenia meczu.

2.5.12 The assistant umpire is the person appointed to assist the umpire with certain decisions.
Asystent sedziego to osoba wyznaczona do pomocy sedziemu w podejmowaniu niektorych decyzji.

2.5.13 Anything that a player wears or carries includes anything that he or she was wearing or
carrying, other than the ball, at the start of the rally.

Od poczatku do korica wymiany zawodnik musi by¢ ubrany tak samo i trzymac w dtoni to samo, za
wyjatkiem piteczki.

2.5.14 The end line shall be regarded as extending indefinitely in both directions.
Koncowa linia powinna by¢ traktowana jak nieskoriczenie przedtuzona w obu kierunkach.

2.6 THE SERVICE
PODANIE

2.6.1 Service shall start with the ball resting freely on the open palm of the server's stationary free
hand.
Podanie zaczyna sie, gdy piteczka spoczywa nieruchomo na otwartej dtoni wolnej reki serwujacego.

2.6.2 The server shall then project the ball near vertically upwards, without imparting spin, so that it
rises at least 16cm after leaving the palm of the free hand and then falls without touching anything
before being struck.

Podajacy powinien podrzuci¢ piteczke prawie pionowo i bez nadawania rotacji, tak, aby po
opuszczeniu dtoni wolnej reki wzniosta sie co najmniej na 16 cm, a nastepnie opadata bez
dotkniecia czegokolwiek przed uderzeniem.

2.6.3 As the ball is falling the server shall strike it so that it touches first his or her court and then
touches directly the receiver's court; in doubles, the ball shall touch successively the right half court
of server and receiver.



W czasie opadania piteczki podajacy powinien uderzyc¢ jg tak, aby dotkneta najpierw jego pola gry,
a nastepnie bezposrednio pola gry odbierajagcego; w grze podwadjnej powinna dotknac¢ kolejno
prawego potpola gry podajacego i odbierajacego.

2.6.4 From the start of service until it is struck, the ball shall be above the level of the playing surface
and behind the server's end line, and it shall not be hidden from the receiver by the server or his or
her doubles partner or by anything they wear or carry.

0Od rozpoczecia serwisu do momentu uderzenia piteczka powinna by¢ powyzej powierzchni gry, za
koncowa linig stotu serwujacego i nie moze by¢ zastonieta odbierajgcemu przez serwujacego, jego
partnera deblowego lub przez cokolwiek w co s3 ubrani lub co trzymaja.

2.6.5 As soon as the ball has been projected, the server’s free arm and hand shall be removed from
the space between the ball and the net. The space between the ball and the net is defined by the
ball, the net and its indefinite upward extension.

Zaraz po podrzuceniu piteczki wolne ramie i reka serwujacego powinny by¢ usuniete z przestrzeni
miedzy piteczka a siatky. Przestrzen ta jest okreslona miedzy piteczka i siatkg oraz jest nieokreslona
powyzej tego obszaru.

2.6.6 It is the responsibility of the player to serve so that the umpire or the assistant umpire can be
satisfied that he or she complies with the requirements of the Laws, and either may decide that a
service is incorrect.

Zawodnik musi podawac tak, aby sedzia lub asystent sedziego byli przekonani, ze stosuje sie on do
przepisow; obaj sedziowie moga decydowac o nieprawidtowosci podania.

2.6.6.1 If either the umpire or the assistant umpire is not sure about the legality of a service he or
she may, on the first occasion in a match, interrupt play and warn the server; but any subsequent
service by that player or his or her doubles partner which is not clearly legal shall be considered
incorrect.

Jesli sedzia lub asystent sedziego nie majg pewnosci co do prawidtowosci podania moga oni przy
pierwszej okazji w meczu przerwac gre i ostrzec podajgcego, a kolejne watpliwe podanie wykonane
przez tego zawodnika lub jego partnera deblowego, uwazane bedzie za nieprawidtowe.

2.6.7 Exceptionally, the umpire may relax the requirements for a correct service where he or she is
satisfied that compliance is prevented by physical disability.

Wyjatkowo sedzia moze ztagodzi¢ wymagania dotyczace prawidtowego podania, jesli jest on
przekonany, ze spetnienie ich ogranicza fizyczna niesprawnos¢ zawodnika.

2.7 THE RETURN
ODBIOR

2.7.1 The ball, having been served or returned, shall be struck so that it touches the opponent's
court, either directly or after touching the net assembly.

Po podaniu kolejne odbicia piteczki powinny by¢ wykonane w taki sposdb, aby dotkneta ona pola
gry przeciwnika bezposrednio lub po dotknieciu zestawu siatki.

2.8 THE ORDER OF PLAY
PORZADEK GRY

2.8.1 In singles, the server shall first make a service, the receiver shall then make a return and
thereafter server and receiver alternately shall each make a return.



W grze pojedynczej podajacy powinien wykonac serwis, nastepnie odbierajacy odbiér, a nastepnie
podajacy i odbierajgcy na przemian powinni wykonywac odbicie.

2.8.2 In doubles, except as provided in 2.8.3, the server shall first make a service, the receiver shall
then make a return, the partner of the server shall then make a return, the partner of the receiver
shall then make a return and thereafter each player in turn in that sequence shall make a return.

W grze podwaéjnej, z wyjatkiem opisanym w punkcie 2.8.3, podajacy najpierw powinien wykona¢
podanie, nastepnie odbierajagcy powinien wykonac¢ odbiér, po nim partner podajacego powinien
wykona¢ odbicie i kolejno partner odbierajacego powinien wykona¢ uderzenie, a potem kazdy
zawodnik zgodnie z ta kolejnos$cia powinien wykonywac zagranie.

2.8.3 In doubles, when at least one player of a pair is in a wheelchair due to a physical disability, the
server shall first make a service, the receiver shall then make a return but thereafter either player of
the disabled pair may make returns. However, no part of a player’s wheelchair nor a foot of a
standing player of this pair shall protrude beyond the imaginary extension of the centre line of the
table. If it does, the umpire shall award the point to the opposing pair.

W grze podwodjnej, kiedy choé jeden zawodnik z pary jest na wézku ze wzgledu na swojg fizyczng
niesprawnosé, serwujacy powinien wykona¢ serwis, nastepnie odbierajacy powinien wykona¢
odbidr, a po tym dowolny zawodnik z niesprawnej pary moze wykonaé odbicie. Zadna cze$¢ wézka
ani stopa stojgcego zawodnika tej pary nie moze przekroczy¢ wyobrazalnego przedtuzenia linii
srodkowej stotu. Jesli tak sie stanie, sedzia powinien przyznac punkt parze przeciwnej.

2.9 A LET
LET (POWTORZENIE)

2.9.1 The rally shall be a let:
Wymiana powinna byé powtérzona:

2.9.1.1if in service the ball touches the net assembly, provided the service is otherwise correct or the
ball is obstructed by the receiver or his or her partner;

jesli podczas podania piteczka dotknie zestawu siatki, pod warunkiem, ze podanie jest prawidtowe
w inny sposdb, lub zostanie ona nieprawidtowo zatrzymana przez odbierajacego lub jego partnera;

2.9.1.2 if the service is delivered when the receiving player or pair is not ready, provided that neither
the receiver nor his or her partner attempts to strike the ball;

jesli serwis zostat wykonany, gdy odbierajacy zawodnik lub para nie byli jeszcze gotowi do gry, pod
warunkiem, ze zaden z nich nie usituje odbic pitki;

2.9.1.3 if failure to make a service or a return or otherwise to comply with the Laws is due to a
disturbance outside the control of the player;

jesli btad podania lub odbioru albo spetnienie innych zasad gry jest spowodowane zakiéceniem
zewnetrznym poza kontrolg zawodnika;

2.9.1.4 if play is interrupted by the umpire or assistant umpire;
jesli gra jest przerwana przez sedziego lub jego asystenta;

2.9.1.5 if the receiver is in wheelchair owing to a physical disability and in service the ball, provided
that the service is otherwise correct,

jesli odbierajacy jest na wozku ze wzgledu na swojg fizyczng niesprawno$¢, a podczas podania,
prawidtowego w inny sposéb, piteczka:



2.9.1.5.1 after touching the receiver’s court returns in the direction of the net;
po dotknieciu potowy odbierajgcego powrdci w kierunku siatki;

2.9.1.5.2 comes to rest on the receiver's court;
zatrzyma sie na potowie odbierajgcego;

2.9.1.5.3 in singles leaves the receiver’s court after touching it by either of its sidelines.
w singlu po dotknieciu potowy odbierajgcego opusci j3 poza jedng z bocznych linii.

2.9.2 Play may be interrupted
Gra moze byc¢ przerwana

2.9.2.1 to correct an error in the order of serving, receiving or ends;
do korekty btedu w podaniu i odbiorze lub ustawieniu;

2.9.2.2 to introduce the expedite system;
do wprowadzenia przyspieszonego systemu;

2.9.2.3 to warn or penalise a player or adviser;
do ostrzezenia lub ukarania zawodnika albo osoby doradzajacej;

2.9.2.4 because the conditions of play are disturbed in a way which could affect the outcome of the
rally.
gdy zaktécenie warunkéw gry mogto wptynaé na wynik wymiany.

2.10 APOINT
PUNKT

2.10.1 Unless the rally is a let, a player shall score a point
Jezeli wymiana nie jest przerwana , let”, zawodnikowi nalezy zaliczy¢ punkt:

2.10.1.1 if an opponent fails to make a correct service;
jesli jego przeciwnik nie wykona prawidtowego podania;

2.10.1.2 if an opponent fails to make a correct return;
jesli jego przeciwnik nie wykona prawidtowego odbioru;

2.10.1.3 if, after he or she has made a service or a return, the ball touches anything other than the
net assembly before being struck by an opponent;

jesli, po wykonaniu przez niego podania lub odbioru, piteczka dotknie czegokolwiek innego niz
zespot siatki zanim zostanie uderzona przez przeciwnika;

2.10.1.4 if the ball passes over his or her court or beyond his or her end line without touching his or
her court, after being struck by an opponent;
jesli pitka zagrana przez przeciwnika wyleci za linie koricowa lub boczng nie dotykajac jego pola gry;

2.10.1.5 if the ball, after being struck by an opponent, passes through the net or between the net
and the net post or between the net and playing surface;

jesli piteczka uderzona przez przeciwnika przeleci przez siatke, miedzy siatka a stupkiem lub miedzy
siatkg a powierzchnia gry;



2.10.1.6 if an opponent obstructs the ball;
jesli jego przeciwnik zatrzyma piteczke;

2.10.1.7 if an opponent deliberately strikes the ball twice in succession;
jesli przeciwnik celowo uderzy piteczke podwdjnie;

2.10.1.8 if an opponent strikes the ball with a side of the racket blade whose surface does not comply
with the requirements of 2.4.3, 2.4.4 and 2.4.5;

jesli jego przeciwnik uderzy pitke strong rakietki, ktorej powierzchnia nie spetnia wymagan
punktéw 2.4.3,2.4.4i2.4.5;

2.10.1.9 if an opponent, or anything an opponent wears or carries, moves the playing surface;
jesli jego przeciwnik ciatem, czescig odziezy lub czymkolwiek co trzyma, poruszy powierzchnie gry;

2.10.1.10 if an opponent, or anything an opponent wears or carries, touches the net assembly;
jesli jego przeciwnik ciatem, czescig odziezy lub czymkolwiek co trzyma, dotknie zestawu siatki;

2.10.1.11 if an opponent's free hand touches the playing surface;
jesli wolna reka jego przeciwnika dotknie powierzchni gry;

2.10.1.12 if a doubles opponent strikes the ball out of the sequence established by the first server
and first receiver;

jesli w grze podwdjnej przeciwnik uderzy piteczke poza ustalong kolejnoscia pierwszego
podajacego i odbierajacego;

2.10.1.13 as provided under the expedite system (2.15.4);
jak postanowiono w przy$pieszonym systemie (2.15.4);

2.10.1.14 if both players or pairs are in a wheelchair due to a physical disability and
jezeli obaj zawodnicy lub obie pary s3 na wdzkach ze wzgledu na swojg fizyczng niesprawnosg, i:

2.10.1.14.1 his or her opponent does not maintain a minimum contact with the seat or cushion(s),
with the back of the thigh, when the ball is struck;

przeciwnik nie zachowa minimalnego kontaktu tylnej czesci uda z siedzeniem lub podktadkami na
siedzeniu podczas uderzania pitki;

2.10.1.14.2 his or her opponent touches the table with either hand before striking the ball;
jezeli jego przeciwnik dotknie stotu ktdéragkolwiek rekg przed uderzeniem piteczki;

2.10.1.14.3 his or her opponent’s footrest or foot touches the floor during play.
jezeli stopa lub podndzek wozka jego przeciwnika dotknie podtogi podczas gry;

2.10.1.15 as provided under the order of play (2.8.3).
jak ustanowiono w porzadku gry (2.8.3).

2.11 A GAME
SET

2.11.1 A game shall be won by the player or pair first scoring 11 points unless both players or pairs
score 10 points, when the game shall be won by the first player or pair subsequently gaining a lead of
2 points.



Set wygra zawodnik lub para, ktorzy pierwsi zdobeda 11 punktéw, oprocz stanu gdy obaj
zawodnicy lub obie pary zdobeda po 10 punktéw, wtedy set wygra pierwszy zawodnik lub para,
ktérzy uzyskajg 2-punktowe prowadzenie.

2.12 A MATCH
MECZ

2.12.1 A match shall consist of the best of any odd number of games.
Mecz sktada sie z dowolnej nieparzystej liczby setéw, a zwyciezy zawodnik lub para, ktorzy pierwsi
wygrajq niezbedng ich liczbe.

2.13 THE ORDER OF SERVING, RECEIVING AND ENDS
PROCEDURA PODANIA, ODBIORU | WYBORU STRONY STOtU

2.13.1 The right to choose the initial order of serving, receiving and ends shall be decided by lot and
the winner may choose to serve or to receive first or to start at a particular end.
Pierwsze podanie, odbidr lub strone stotu ustala sie przez losowanie, a jego zwyciezca ma wybér.

2.13.2 When one player or pair has chosen to serve or to receive first or to start at a particular end,
the other player or pair shall have the other choice.

Gdy pierwszy zawodnik lub para wybrali podanie, odbior lub strone stotu, drugi zawodnik lub para
maja pozostaty wybor.

2.13.3 After each 2 points have been scored the receiving player or pair shall become the serving
player or pair and so on until the end of the game, unless both players or pairs score 10 points or the
expedite system is in operation, when the sequences of serving and receiving shall be the same but
each player shall serve for only 1 point in turn.

Po kazdych 2 zaliczonych punktach, zawodnik lub para odbierajaca powinni sta¢ sie podajacymi do
konca seta chyba, ze obaj zawodnicy lub pary majg uzyskane po 10 punktéw, lub jesli jest
stosowany przyspieszony system, wtedy kolejnos¢ zmiany podania jest ta sama, ale po 1 punkcie.

2.13.4 In each game of a doubles match, the pair having the right to serve first shall choose which of
them will do so and in the first game of a match the receiving pair shall decide which of them will
receive first; in subsequent games of the match, the first server having been chosen, the first receiver
shall be the player who served to him or her in the preceding game.

W kazdym secie gry podwadjnej para podajaca jako pierwsza wybiera kto z nich bedzie pierwszy
podawat, a w pierwszym secie spotkania para odbierajaca decyduje kto z nich bedzie pierwszy
odbierat. W kolejnych setach meczu pierwszy podajacy jest wybierany, a pierwszym odbierajgcym
musi by¢ zawodnik podajgcy na niego w poprzednim secie.

2.13.5 In doubles, at each change of service the previous receiver shall become the server and the
partner of the previous server shall become the receiver.

W grze podwdjnej przy kaidej zmianie podania poprzedni odbierajacy staje sie podajacym, zas
partner poprzedniego podajgcego powinien odbierac.

2.13.6 The player or pair serving first in a game shall receive first in the next game of the match and
in the last possible game of a doubles match the pair due to receive next shall change their order of
receiving when first one pair scores 5 points.

Zawodnik lub para podajacy jako pierwsi w secie powinni pierwsi odbieraé w nastepnym
secie, ale w ostatnim secie gry podwdjnej kiedy pierwsza z par zdobedzie 5 punktow, para
odbierajaca jako nastepna musi zmieni¢ swdj porzadek (zmieni¢ odbierajgcego).
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2.13.7 The player or pair starting at one end in a game shall start at the other end in the next game of
the match and in the last possible game of a match the players or pairs shall change ends when first
one player or pair scores 5 points.

Zawodnik lub para zaczynajacy seta po jednej stronie stotu musza w nastepnym secie zaczynac gre
po drugiej stronie, jednak w ostatnim secie zawodnicy lub pary zmieniajg strony stotu, gdy
pierwszy z zawodnikéw lub pierwsza z par zdobeda 5 punktéw.

2.14 OUT OF ORDER OF SERVING, RECEIVING OR ENDS
NIEWLASCIWY PORZADEK PODANIA | ODBIORU LUB BtAD USTAWIENIA

2.14.1 If a player serves or receives out of turn, play shall be interrupted by the umpire as soon as the
error is discovered and shall resume with those players serving and receiving who should be server
and receiver respectively at the score that has been reached, according to the sequence established
at the beginning of the match and, in doubles, to the order of serving chosen by the pair having the
right to serve first in the game during which the error is discovered.

Jesli zawodnik podaje lub odbiera w niewtasciwej kolejnosci gra powinna by¢ przerwana przez
sedziego, gdy tylko btad zostanie spostrzezony, oraz wznowiona we wtasciwym ustawieniu i przy
uzyskanym wyniku, a w grach podwaéjnych zgodnie z porzadkiem podawania wybranym przez pare
majacy pierwsze podanie w secie, w ktorym zauwazono btad.

2.14.2 If the players have not changed ends when they should have done so, play shall be interrupted
by the umpire as soon as the error is discovered and shall resume with the players at the ends at
which they should be at the score that has been reached, according to the sequence established at
the beginning of the match.

Jesli zawodnicy nie zmienili stron stotu, kiedy powinni to zrobié, sedzia powinien przerwac gre, gdy
btad zostanie zauwazony oraz wznowi¢ ja we wtasciwym ustawieniu z zachowaniem osiggnietego
wyniku oraz kolejnosci ustalonej na poczgtku meczu.

2.14.3 In any circumstances, all points scored before the discovery of an error shall be reckoned.
W kazdej sytuacji wszystkie punkty zdobyte przed zauwazeniem btedu powinny by¢ zaliczone.

2.15 THE EXPEDITE SYSTEM
SYSTEM PRZYSPIESZONY

2.15.1 Except as provided in 2.15.2, the expedite system shall come into operation after 10 minutes’
play in a game or at any time when requested by both players or pairs.

Oproécz tego jak ustanowiono w punkcie 2.15.2 system przy$pieszony zostaje zarzadzony po 10
minutach trwania seta lub w dowolnym momencie na zagdanie obu zawodnikéw lub par.

2.15.2 The expedite system shall not be introduced in a game if at least 18 points have been scored.
Systemu przyspieszonego nie wprowadza sie, gdy zaliczono razem co najmniej 18 punktéw w secie.

2.15.3 If the ball is in play when the time limit is reached and the expedite system is due to come into
operation, play shall be interrupted by the umpire and shall resume with service by the player who
served in the rally that was interrupted; if the ball is not in play when the expedite system comes into
operation, play shall resume with service by the player who received in the immediately preceding
rally.

Jesli piteczka jest w grze kiedy osiggnieto limit czasu, sedzia przerywa wymiane, wprowadza system
przyspieszony i wznawia gre przy podaniu zawodnika serwujgcego w przerwanej wymianie; jesli
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piteczka nie jest w grze po przekroczeniu limitu czasu, kolejne podanie wykonuje zawodnik
odbierajgcy w poprzedniej wymianie.

2.15.4 Thereafter, each player shall serve for 1 point in turn until the end of the game, and if the
receiving player or pair makes 13 correct returns in a rally the receiver shall score a point.

Od tej chwili zawodnicy podajg kolejno po 1 punkcie do korica meczu, a jesli odbierajacy zawodnik
lub para wykonajga 13 poprawnych odbic to im zalicza sie punkt.

2.15.5 Introduction of the expedite system shall not alter the order of serving and receiving in the
match, as defined in 2.13.6.
Wprowadzenie systemu przyspieszonego nie zmienia kolejnosci podania i odbioru w meczu
opisanej w punkcie 2.13.6.

2.15.6 Once introduced, the expedite system shall remain in operation until the end of the match.
Raz wprowadzony system przy$pieszony jest stosowany do korica meczu.

3. REGULATIONS FOR INTERNATIONAL COMPETITIONS
REGULAMIN ZAWODOW MIEDZYNARODOWYCH

3.1 SCOPE OF LAWS AND REGULATIONS
ZAKRES PRZEPISOW | REGULACII

3.1.1 TYPES OF COMPETITION
RODZAJE ZAWODOW

3.1.1.1 An international competition is one that may include the players of more than one
Association.
Zawody miedzynarodowe - z udziatem zawodnikow wiecej niz jednego Zwigzku.

3.1.1.2 An international match is a match between teams representing Associations.
Mecz miedzynarodowy - mecz pomiedzy zespotami reprezentujagcymi Zwigzki.

3.1.1.3 An open tournament is one that is open to the players of all Associations.
Otwarty turniej - bez ograniczen dla zawodnikéw wszystkich Zwigzkdow.

3.1.1.4 A restricted tournament is one that is restricted to specified groups of players other than age
groups.
Ograniczony turniej - dla grup zawodnikéw innych niz grupy wiekowe.

3.1.1.5 An invitation tournament is one that is restricted to specified Associations or players,
individually invited.
Turniej z zaproszeniami —dla wybranych Zwigzkéw lub zawodnikéw indywidualnie zapraszanych.

3.1.2 APPLICABILITY
ZASTOSOWANIE

3.1.2.1 Except as provided in 3.1.2.2, the Laws (Chapter 2) shall apply to World, Continental, Olympic
and Paralympic title competitions, open tournaments and, unless otherwise agreed by the
participating Associations, to international matches.
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Z wyjatkiem zapiséw punktu 3.1.2.2, przepisy (Rozdziat 2) powinny odnosi¢ sie do zawodéw
swiatowych, kontynentalnych, olimpijskich i paraolimpijskich, otwartych turniejéow oraz, jesli
zainteresowane Zwiazki nie ustalily inaczej, do meczéw miedzynarodowych.

3.1.2.2 The Board of Directors shall have power to authorise the organiser of an open tournament to
adopt experimental law variations specified by the Executive Committee.

Zarzad ITTF moie nada¢ uprawnienia organizatorom otwartych turniejow do testowania
eksperymentalnych przepiséw gry, wytyczonych przez Komitet Wykonawczy ITTF.

3.1.2.3 The Regulations for International Competitions shall apply to:
Regulacje dla miedzynarodowych zawodéw odnoszg sie do:

3.1.2.3.1 World, Olympic and Paralympic title competitions, unless otherwise authorised by the
Board of Directors and notified in advance to the participating Associations;

zawodow swiatowych, olimpijskich i paraolimpijskich, jesli nie zostaly inaczej autoryzowane przez
Zarzad ITTF i wczesniej poinformowano o tym uczestniczgce Zwigzki;

3.1.2.3.2 Continental title competitions, unless otherwise authorised by the appropriate Continental
Federation and notified in advance to the participating Associations;

zawodow kontynentalnych, jesli nie zostaty inaczej autoryzowane przez odpowiednie federacje
kontynentalne i wczesniej poinformowano o tym uczestniczace Zwiazki;

3.1.2.3.3 Open International Championships (3.7.1.2), unless otherwise authorised by the Executive
Committee and notified in advance to the participants in accordance with 3.1.2.4;

otwartych miedzynarodowych mistrzostw (3.7.1.2), jesli nie zostaly inaczej autoryzowane przez
Komitet Wykonawczy i uzgodniono z uczestnikami zgodnie z punktem 3.1.2.4.

3.1.2.3.4 open tournaments, except as provided in 3.1.2.4.
otwartych turniejach, z wyjatkiem postanowien punktu 3.1.2.4.

3.1.2.4 Where an open tournament does not comply with any of these regulations the nature and
extent of the variation shall be specified in the entry form; completion and submission of an entry
form shall be regarded as signifying acceptance of the conditions of the competition, including such
variations.

Jesli otwarty turniej nie stosuje sie do tych regulacji w petni, ani w zakresie stosowanych zmian,
powinno to by¢ zaznaczone w formularzu zgtoszeniowym. Przyjecie zasad ujetych w formularzu
powinno by¢ traktowane jako akceptacja warunkéw zawodow.

3.1.2.5 The Laws and Regulations are recommended for all international competitions but, provided
that the Constitution is observed, international restricted and invitation tournaments and recognised
international competitions organised by unaffiliated bodies may be held under rules laid down by the
organising authority.

Przepisy i regulacje rekomendowane s3 dla wszystkich zawodéw miedzynarodowych, pod
warunkiem przestrzegania wytycznych ITTF, turnieje miedzynarodowe z ograniczonym udziatem
lub z zaproszeniami oraz zawody miedzynarodowe zorganizowane przez nieafiliowane podmioty,
mog3a by¢ prowadzone na zasadach przyjetych przez odpowiednie komitety organizacyjne.

3.1.2.6 The Laws and the Regulations for International Competitions shall be presumed to apply
unless variations have been agreed in advance or are made clear in the published rules of the
competition.

Przepisy i regulacje dla zawodow miedzynarodowych powinny by¢ uwazane za zaakceptowane,
jesli zostaty uzgodnione w odpowiednim czasie i opublikowane w regulaminach zawodoéw.
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3.1.2.7 Detailed explanations and interpretations of Rules, including equipment specifications for
International Competitions, shall be published as Technical or Administrative Leaflets by the Board of
Directors; practical instructions and implementation procedures may be issued as Handbooks or
Guides by the Executive Committee. These publications may include mandatory parts as well as
recommendations or guidance.

Szczegbétowe wyjasnienia i interpretacje zasad, obejmujgce wykaz sprzetu dla miedzynarodowych
turniejow, powinny by¢ opublikowane przez Zarzad ITTF w formie ulotki technicznej lub
administracyjnej; praktyczne instrukcje i procedury wykonawcze mogg by¢ wydane jako poradniki
lub przewodniki przez Komitet Wykonawczy. Publikacje te moga obejmowac czesci obowigzkowe,
a takze rekomendacje i wskazéwki.

3.2 EQUIPMENT AND PLAYING CONDITIONS
WYPOSAZENIE | WARUNKI GRY

3.2.1 APPROVED AND AUTHORISED EQUIPMENT
ZATWIERDZONY | AUTORYZOWANY SPRZET DO GRY

3.2.1.1 The approval and authorisation of playing equipment shall be conducted on behalf of the
Board of Directors by the Equipment Committee; an approval or authorisation may be suspended by
the Executive Committee at any time and subsequently the approval or authorisation may be
withdrawn by the Board of Directors.

Akceptacja i autoryzacja sprzetu do gry powinna by¢ dokonywana przez Komisje Sprzetowa
upowazniong przez Zarzad ITTF; jednak Komitet Wykonawczy moze te akceptacje lub autoryzacje
w dowolnym momencie zawiesi¢, a nastepnie Zarzad ITTF moze jg catkowicie wycofa¢.

3.2.1.2 The entry form or prospectus for an open tournament shall specify the brands and colours of
table, net assembly and ball to be used; the choice of equipment shall be as laid down by the
Association in whose territory the competition is held, selected from brands and types currently
approved by the ITTF.

Formularz zgtoszeniowy lub prospekt turnieju otwartego powinien zawieraé kolor i marke stotéw,
siatek oraz pitek, ktére bedg uzyte; sprzet do rozgrywania zawoddéw na terenie Zwigzku powinien
by¢ przezen ustalony i wybrany sposréd marek oraz typow aktualnie zatwierdzonych przez ITTF.

3.2.1.3 The covering material on a side of the blade used for striking the ball shall be currently
authorised by the ITTF and shall be attached to the blade so that the ITTF logo, the ITTF number

(when present), the supplier and brand names are clearly visible nearest the handle.
Lists of all approved and authorised equipment and materials are maintained by the ITTF Office and details are available on
the ITTF web-site.

Oktfadzina na stronie deski uzywanej do odbijania piteczki powinna by¢ aktualnie zatwierdzona
przez ITTF, posiadac¢ logo i numer ITTF (jesli jest) oraz marke producenta wyrainie widoczne
najblizej uchwytu.

Listy catego zatwierdzonego i autoryzowanego sprzetu oraz materiatéw sg prowadzone przez Biuro ITTF i sg dostepne na
stronie internetowej ITTF.

3.2.14 Table legs shall be at least 40cm from the end line of the table for wheelchair players.
Dla zawodnikéw na wézkach nogi stotu powinny by¢ co najmniej 40 cm od koricowej linii stotu.

3.2.2 PLAYING CLOTHING
UBIOR DO GRY
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3.2.2.1 Playing clothing shall normally consist of a short-sleeved or sleeveless shirt and shorts or skirt
or one-part sports outfits, socks and playing shoes; other garments, such as part or all of a track suit,
shall not be worn during play except with the permission of the referee.

Ubidr do gry powinien sktadac sie z koszulki z krétkimi rekawami lub bez rekawoéw, spodenek lub
spodniczki albo stroju jednoczesciowego, skarpet i obuwia sportowego; podczas gry zawodnicy nie
moga byc¢ ubrani w dres ani inne, dodatkowe czesci odziezy, chyba, ze zezwoli na to sedzia giéwny.

3.2.2.2 The main colour of a shirt, skirt or shorts, other than sleeves and collar of a shirt shall be
clearly different from that of the ball in use.

Gtowny kolor spodniczki, spodenek oraz koszulki, oprécz rekawoéw i kotnierzyka, musi by¢ wyraznie
rézny od koloru uzywanej pitki.

3.2.2.3 Clothing may bear numbers or lettering on the back of the shirt to identify a player, his or her
Association or, in club matches, his or her club, and advertisements in accordance with the provisions
of 3.2.5.10; if the back of a shirt bears the player’s name, this shall be situated just below the collar.
Na tylnej czesci koszulki moga znajdowac sie numery i napisy stuzgce do identyfikacji zawodnika,
jego zwigzku albo klubu w meczu klubowym, a takze reklamy, zgodnie z postanowieniami punktu
3.2.5.10; nazwisko na tylnej czesci koszulki powinno by¢ usytuowane ponizej kotnierzyka.

3.2.2.4 Any numbers required by organisers to identify a player shall have priority over
advertisements on the centre part of the back of a shirt; such numbers shall be contained within a
panel having an area not greater than 600cm?.

Numery startowe zawodnikéw nadane przez organizatoréw maja pierwszenstwo przed reklamami
na centralnej czesci tytu koszulki; pole z numerem nie powinno by¢ wieksze niz 600 cm?.

3.2.2.5 Any markings or trimming on the front or side of a playing garment and any objects such as
jewellery worn by a player shall not be so conspicuous or brightly reflecting as to unsight an
opponent.

Oznaczenia lub przybrania na przedniej lub bocznej czesci ubrania oraz inne przedmioty, jak
bizuteria zawodnika, nie powinny rzucac sie w oczy i odbija¢ swiatta, aby nie oslepia¢ przeciwnika.

3.2.2.6 Clothing shall not carry designs or lettering which might cause offence or bring the game into
disrepute.
Na odziezy nie moze by¢ obrazliwych rysunkéw i napiséw, mogacych spowodowac przerwanie gry.

3.2.2.7 Any question of the legality or acceptability of playing clothing shall be decided by the
referee.
Wszystkie kwestie legalnosci lub akceptacji odziezy do gry rozstrzyga sedzia gtéwny.

3.2.2.8 The players of a team taking part in a team match, and players of the same Association
forming a doubles pair in a World, Olympic or Paralympic Title Competition, shall be dressed
uniformly, with the possible exception of socks, shoes and the number, size, colour and design of
advertisements on clothing. Players of the same Association forming a doubles pair in other
international competitions may wear clothes of different manufacturers, if the basic colours are the
same and their National Association authorises this procedure.

Zawodnicy zespotu w meczu druzynowym lub gracze z tego samego zwigzku tworzacy pare
deblowa w zawodach $wiatowych, olimpijskich i paraolimpijskich, muszg by¢ ubrani jednakowo,
oprocz skarpet i butéw oraz liczby, rozmiaru, koloru i wzoru reklam na ubraniu. Zawodnicy jednego
zwigzku, tworzacy pare deblowa w innych zawodach miedzynarodowych, mogg nosi¢ odziez innych
producentdw, jesli podstawowe kolory sg te same, a ich narodowy zwigzek sie na to zgadza.
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3.2.2.9 Opposing players and pairs shall wear shirts that are of sufficiently different colours to enable
them to be easily distinguished by spectators.

Przeciwni zawodnicy lub pary muszg ubra¢ koszulki w zdecydowanie réznych kolorach, aby kibice
mogli tatwo ich rozréznic.

3.2.2.10 Where opposing players or teams have a similar shirt and cannot agree which of them will
change, the decision shall be made by the umpire by lot.

Jesli przeciwni zawodnicy lub druzyny maja podobne koszulki i nie moga uzgodni¢ kto powinien je
zmienic, sedzia powinien podja¢ decyzje przez losowanie.

3.2.2.11 Players competing in a World, Olympic or Paralympic title competition or Open International
Championships shall wear shirt and shorts or skirt of types authorised by their Association.
Zawodnicy startujgcy w Mistrzostwach Swiata, na Olimpiadzie, Paraolimpiadzie lub Otwartych
Miedzynarodowych Mistrzostwach powinni ubrac¢ koszulki i spodenki lub spddniczki zatwierdzone
przez ich Zwigzek.

3.2.3 PLAYING CONDITIONS
WARUNKI DO GRY

3.2.3.1 The playing space shall be rectangular and not less than 14m long, 7m wide and 5m high, but
the 4 corners may be covered by surrounds of not more than 1.5m length; for wheelchair events, the
playing space may be reduced, but shall not be less than 8m long and 6m wide.

Przestrzen pola gry nie powinna by¢ mniejsza niz 14 m dtugosci, 7 m szerokosci i 5 m wysokosci, ale
4 narozniki moga byc¢ ostoniete ptotkami o dtugosci nie wiekszej niz 1,5 m. Dla konkurencji na
wozkach przestrzen pola gry nie moze by¢ mniejsza niz 8 m dtugosci i 6 m szerokosci.

3.2.3.2 The following equipment and fittings are to be considered as part of each playing area: The
table including the net assembly, umpires tables and chairs, score indicators, towel and ball boxes,
printed numbers identifying the table, surrounds, floor mats, boards on the surrounds indicating the
names of players or Associations.

Wyposazenie i osprzet uwazane za czesS¢ kazdego pola gry: stét z zestawem siatki, krzesta i stoliki
sedziowskie, numeratory, pojemniki na reczniki i pitki, wydrukowane numery stotéw, ptotki,
wyktadzina podtogi, tablice na ptotkach z nazwiskami zawodnikéw lub nazwami zwigzkow.

3.2.3.3 The playing area shall be enclosed by surrounds about 75cm high, all of the same dark
background colour, separating it from adjacent playing areas and from spectators.

Pole gry powinno by¢ otoczone ptotkami o wysokosci okoto 75 c¢cm, i jednakowym, ciemnym
kolorze, oddzielajgcymi pole gry od sgsiednich pdl gry oraz od widzéw.

3.2.3.4 In World, Olympic and Paralympic title competitions the light intensity, measured at the
height of the playing surface, shall be at least 1000 lux uniformly over the whole of the playing
surface and at least 500 lux elsewhere in the playing area; in other competitions the intensity shall be
at least 600 lux uniformly over the playing surface and at least 400 lux elsewhere in the playing area.
W turnieju Mistrzostw Swiata, na Olimpiadzie i Paraolimpiadzie natezenie $wiatfa, mierzone na
wysokosci powierzchni gry, powinno wynosi¢ co najmniej 1000 lukséw nad cata powierzchnia gry
oraz przynajmniej 500 luksdw na catym obszarze pola gry; w innych zawodach natezenie powinno
wynosi¢ co najmniej 600 lukséw nad catg powierzchnia gry i 400 lukséw w polu gry.

3.2.3.5 Where several tables are in use, the lighting level shall be the same for all of them, and the

level of background lighting in the playing hall shall not be greater than the lowest level in the playing
area.
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Jesli gra odbywa sie na kilku stotach, natezenie o$wietlenia powinno by¢ jednakowe nad kazdym
z nich, a oswietlenie reszty hali nie powinno by¢ wyzsze niz najnizszy jego poziom w polach gry.

3.2.3.6 The light source shall not be less than 5m above the floor.
Zrédto $wiatta nie moze byé nizej niz 5 m nad podtoga.

3.2.3.7 The background shall be generally dark and shall not contain bright light sources or daylight
through uncovered windows or other apertures.

Tto hali powinno by¢ ciemne i nie moze posiadaé jasnych Zrédet swiatta, a Swiatto dzienne nie
moze przechodzi¢ przez otwarte okna lub inne szczeliny.

3.2.3.8 The flooring shall not be light-coloured, brightly reflecting or slippery and its surface shall not
be of brick, ceramics, concrete or stone; but the flooring may be of concrete for wheelchair events.
Podtoga nie powinna by¢ jasnego koloru, nie moze odbijac swiatta ani by¢ $liska, a jej powierzchnia
nie moze by¢ z cegiet, betonu lub kamienia; ale moze by¢ betonowa dla konkurencji na wézkach.

3.2.8.3.1 In World, Olympic and Paralympic title competitions the flooring shall be of wood or of a
brand and type of rollable synthetic material authorised by the ITTF.

W Mistrzostwach Swiata, na Olimpiadzie i Paraolimpiadzie podioga powinna byé z drewna lub
rolowanego syntetycznego materiatu autoryzowanego przez ITTF.

3.2.4 RACKET CONTROL
KONTROLA RAKIETKI

3.2.4.1 It is the responsibility of each player to ensure that racket coverings are attached to their
racket blade with adhesives that do not contain harmful volatile solvents.

Kazdy zawodnik ma obowigzek dopilnowaé, aby oktadziny byly przyklejone do jego deski za
pomoca klejow nie zawierajgcych szkodliwych lotnych rozpuszczalnikow.

3.2.4.2 A racket control centre shall be established at all ITTF World Title, Olympic and Paralympic
competitions as well as at a select number of ITTF World Tour and Junior Circuit competitions and
may be established at Continental and Regional competitions.

Centrum kontroli rakietek powinno dziataé na wszystkich zawodach rangi Mistrzostw Swiata,
Igrzysk Olimpijskich i Paraolimpijskich, oraz na wybranych zawodach ITTF World Tour i Junior
Circuit, moze by¢ tez powotane na zawodach kontynentalnych i regionalnych.

3.2.4.2.1 The racket control centre shall test rackets, according to the policy and procedure
established by the Executive Committee on recommendation of the Equipment Committee and
Umpires and Referees Committee, to ensure that rackets abide by all ITTF regulations including, but
not limited to, racket covering thickness, flatness and presence of harmful volatile substances.
Centrum kontroli powinno sprawdzac rakietki wedtug zalecen i procedur Komitetu Wykonawczego,
na wniosek Komisji Sprzetowej i Komisji Sedziowskiej, aby potwierdzi¢, ze rakietki spetniaja
wszystkie wymogi ITTF, a nie tylko grubos¢ oktadzin, ptaskos¢ powierzchni i obecnos¢ szkodliwych
lotnych substanc;ji.

3.2.4.2.2 The racket control test shall be carried out after the match at random only where the player
does not submit the racket for a before match test, but from the quarter finals on, racket control
tests should be carried out before all the matches of individual events and the selected individual
matches in all team matches.

17



Test kontroli rakiet powinien zazwyczaj by¢ wykonywany losowo po meczu, ale od ¢wiercfinatow
rakietki powinny by¢ sprawdzane przed wszystkimi meczami indywidualnymi oraz w wybranych
indywidualnych grach wszystkich turniejow druzynowych.

3.2.4.2.3 Rackets that do not pass the racket control test before the match cannot be used but may
be replaced by a second racket which will be tested after the match; in the case where rackets do not
pass a random racket control test after the match, the offending player will be liable to penalties.
Rakietki, ktore nie spetnia norm podczas kontroli, nie beda mogty by¢ uizywane w wyiej
wymienionych zawodach; a w przypadku kiedy nie przejdg wyrywkowej kontroli po meczu,
zawodnik popetniajacy wykroczenie bedzie podlegat karze.

3.2.4.2.4 All players are entitled to have their rackets tested voluntarily without any penalties before
the match.
Wszyscy zawodnicy mogg przetestowac swoje rakietki przed meczem bez zadnych konsekwencji.

3.2.4.3 Following 4 accumulated failures on any aspect of racket testing in a period of four years, the
player may complete the event, but subsequently the Executive Committee will suspend the
offending player for 12 months.

Jesli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany po tescie kontroli rakiet czwarty raz w ciggu czterech
lat, moze ukonczy¢ zawody, ale péZniej Komitet Wykonawczy zawiesi go na 12 miesiecy.

3.2.4.3.1 The ITTF shall inform the suspended player in writing of such suspension.
ITTF powinna na pi$mie poinformowac zawodnika o jego zawieszeniu.

3.3.4.3.2 The suspended player may appeal to the Court of Arbitration for Sport within 21 days of the
receiving of the letter of suspension; should such an appeal be submitted, the player’s suspension
would remain in force.

Zawieszony gracz moze odwotac sie do Trybunatu Arbitrazowego ds. Sportu w terminie 21 dni od
daty otrzymania pisma o zawieszeniu, jednak kara pozostanie w mocy.

3.2.4.4 The ITTF shall maintain a register of all racket control failures with effect from 1 September
2010.
ITTF prowadzi rejestr wszystkich negatywnych wynikéw kontroli rakiet od 1 wrze$nia 2010 roku.

3.2.4.5 A properly ventilated area shall be provided for the attachment of racket coverings to rackets,
and liquid adhesives shall not be used anywhere else at the playing venue.

“Playing venue” means that part of the building used for table tennis and its related activities,
facilities and public area.

W miejscu zawodéw powinno byé wydzielone wiasciwie wentylowane pomieszczenie do klejenia
oktadzin, a ciekte kleje nie powinny by¢ uzywane poza nim.

»Miejsce zawodow” oznacza czes¢ kompleksu przeznaczong dla tenisa stotowego oraz teren, na
ktérym stoi ten kompleks wraz z przylegtosciami i udogodnieniami z nim zwigzanymi.

3.2.5 ADVERTISEMENTS AND MARKINGS
REKLAMY | OZNACZENIA

3.2.5.1 Inside the playing area, advertisements shall be displayed only on equipment or fittings listed
in 3.2.3.2 and there shall be no special additional displays.

W polu gry reklamy mogg sie znajdowac tylko na sprzecie lub osprzecie wymienionym w punkcie
3.2.3.2 i nie powinno by¢ tam zadnych innych nosnikéw reklam.
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3.2.5.1.1 Advertisements or markings in or next to the playing area shall not be for tobacco goods,
alcoholic drinks, harmful drugs or illegal products and they shall be without negative discrimination
or connotation on the grounds of race, xenophobia, gender, religion, disabilities or other forms of
discrimination.

Nosniki i oznakowania w polu gry lub obok niego nie powinny reklamowa¢ wyrobéw tytoniowych,
napojow alkoholowych, szkodliwych lekéw lub nielegalnych produktow i nie powinny zawieraé
negatywnych dyskryminacji i konotacji rasowych, ksenofobicznych, religijnych, niesprawnosci oraz
innych form dyskryminacji.

3.2.5.2 At Olympic and Paralympic Games advertisements on playing equipment, on playing clothing
and on umpires’ clothing shall be according to I0C and IPC regulations respectively.

W turnieju olimpijskim i paraolimpijskim reklamy na sprzecie, stroju sportowym i ubiorze sedziego
powinny by¢ zgodne z regulacjami 10Ci IPC.

3.2.5.3 With the exception of LED (light-emitting diode) advertisements on the surrounds of the sides
of the playing area, fluorescent, luminescent or glossy colours shall not be used anywhere in the
playing area and the background colour of the surrounds shall remain dark.

Z wyjatkiem LED (diody emitujgce swiatto) na ptotkach w polu gry nie powinny znajdowa¢ sie
reklamy w kolorach fluoroscencyjnych, luminescencyjnych i razgcych, a kolor otaczajgcego tta
powinien by¢ ciemny.

3.2.5.3.1 Advertisements on surrounds shall not change during a match from dark to light and vice
versa.
Podczas meczu reklamy na ptotkach nie powinny sie zmieniaé z ciemnych na jasne i odwrotnie.

3.2.5.3.2 LEDs on surrounds shall not be so bright as to disturb players during the match and shall not
change when the ball is in play.

LED na ptotkach nie powinny by¢ zbyt jasne, aby nie przeszkadza¢ zawodnikom podczas meczu i nie
powinny sie zmieniac kiedy piteczka jest w grze.

3.2.5.3.3 LED advertisements shall not be used without prior approval from ITTF.
Nos$niki LED nie powinny by¢ uzyte bez uprzedniej zgody ITTF.

3.2.5.4 Lettering or symbols on the inside of surrounds shall be clearly different from the colour of
the ball in use, not more than two colours and shall be contained within a height of 40cm.

Napisy i symbole po wewnetrznej stronie ptotkdw muszg byé wyraznie réine od koloru uzywanej
piteczki, nie moga zawieraé wiecej niz dwdch koloréw i powinny sie miesci¢ do wysokosci 40 cm.

3.2.5.5 Markings on flooring shall be clearly different from the colour of the ball in use.
Oznakowania na podtodze musz3 by¢ zdecydowanie rézne od koloru uzywanej piteczki.

3.2.5.6 There may be up to 4 advertisements on the floor of the playing area, 1 at each end, each
contained within an area of 5m2 , and 1 at each side of the table, each contained within an area of
2.5m?; they shall not be less than 1m from the surrounds and those at the ends shall not be more
than 2m from the surrounds.

W polu gry moze znajdowac¢ sie do 4 reklam na podtodze, po jednej, nie wiekszej niz 5 m?, za kazda
koricowa strong stotu i po jednej, nie wiekszej niz 2,5 m?, przy bocznych stronach stotu; reklamy
boczne nie powinny by¢ blizej od ptotkéw niz 1 m, a koncowe nie dalej niz 2 m od ptotkow.

3.2.5.7 There may be 1 permanent advertisement of the manufacturer’s or supplier’s name or logo
and 1 temporary advertisement on each half of each side of the tabletop and 1 on each end, and
each contained within a total length of 60cm. The temporary advertisements shall be clearly
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separated from any permanent advertisements; they shall not be for other table tennis equipment
suppliers and there shall be no advertisement, logo, name of table or name of the manufacturer or
supplier of the table on the undercarriage, except if the table manufacturer or supplier is the title
sponsor of the tournament.

Na wszystkich stronach kazdej potowy stotu, moze by¢ po 1 statym znaku lub logo producenta i po
1, wyraznie od niego oddzielonej, tymczasowej reklamie o dtugosci do 60 cm; nie mogg one jednak
reklamowac innych dostawcow sprzetu do tenisa stotowego. Na konstrukcji nosnej i jezdnej stotu
nie powinno by¢ zadnych reklam ani logo producenta lub dostawcy, chyba, ze jest on tytularnym
sponsorem turnieju.

3.2.5.8 Advertisements on nets shall be clearly different from the colour of the ball in use, shall not
be within 3cm of the tape along the top edge and shall not obscure visibility through the mesh.
Reklamy na siatkach powinny by¢ zdecydowanie réine od koloru uzywanej piteczki, nie powinny
by¢ blizej niz 3 cm od gérnej tasmy oraz przestania¢ widocznosci przez oczka siatki.

3.2.5.9 Advertisements on umpires' tables or other furniture inside the playing area shall be
contained within a total area on any face of 750cm?.

Reklamy na stolikach sedziowskich lub innych meblach w polu gry powinny by¢ umieszczone na ich
przodzie i nie moga by¢ wieksze niz 750 cm?.

3.2.5.10 Advertisements on playing clothing shall be limited to
Reklamy na stroju sportowym powinny by¢ ograniczone do

3.2.5.10.1 the maker's normal trademark, symbol or name contained within a total area of 24cm?;
znaku handlowego producenta, nie wigkszego niz 24 cm?;

3.2.5.10.2 not more than 6 clearly separated advertisements, contained within a combined total area
of 600cm?, on the front side or shoulder of a shirt, with not more than 4 advertisements on the front;
nie wiecej niz 6 wyraznie oddzielonych reklam na przodzie, bokach lub rekawach koszulki, o tacznej
wielkosci do 600 cm?; ale nie wiecej niz 4 reklamy z przodu;

3.2.5.10.3 not more than 2 advertisements, contained within a total area of 400cm?, on the back of a
shirt;
max. 2 reklam z tytu koszulki o tacznej wielkosci do 400 cm?;

3.2.5.10.4 not more than 2 advertisements, contained within a combined total area of 120cm?, only
on the front and the sides of shorts or skirt.
max. 2 reklam na przodzie i bokach spodenek lub spédniczki, o tacznej wielkosci do 120 cm?.

3.2.5.11 Advertisements on players' numbers shall be contained within a total area of 100cm?.
Reklamy na numerach startowych zawodnika nie powinny byé wigksze niz 100 cm?.

3.2.5.12 Advertisements on umpires' clothing shall be contained within a total area of 40cm?.
Reklamy na ubraniu sedziego powinny zajmowaé catkowity obszar do 40 cm?.

3.2.5.13 There shall be no advertisements on players' clothing or numbers for tobacco goods,
alcoholic drinks or harmful drugs.

Na stroju zawodnika i numerach nie powinno by¢ reklam wyrobéw tytoniowych, napojow
alkoholowych oraz szkodliwych farmaceutykoéw.
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3.2.6 DOPING CONTROL
KONTROLA ANTYDOPINGOWA

3.2.6.1 All players participating in international competitions, including Junior competitions, shall be
subject to in-competition testing by the ITTF, the player’s National Association and any other Anti-

Doping Organisation responsible for testing at a competition in which they participate.

Wszyscy zawodnicy uczestniczagcy w zawodach miedzynarodowych, takzie juniorskich, powinni
podlega¢ kontroli ITTF, krajowego zwigzku oraz innej organizacji antydopingowej odpowiedzialnej

za badania na tych zawodach.

3.3 MATCH OFFICIALS
SEDZIOWIE

3.3.1 REFEREE
SEDZIA GROWNY

3.3.1.1 For each competition as a whole a referee shall be appointed and his or her identity and

location shall be made known to the participants and, where appropriate, to the team captains.

Na kazde zawody powinien byé¢ wyznaczony sedzia gtéwny; jego nazwisko oraz ulokowanie

powinny by¢ podane do wiadomosci uczestnikom i, w razie potrzeby, kapitanom druzyn.

3.3.1.2 The referee shall be responsible for
Sedzia gtéwny jest odpowiedzialny za

3.3.1.2.1 the conduct of the draw;
przeprowadzenie losowania;

3.3.1.2.2 the scheduling of the matches by time and table;
opracowanie programu czasowego i planu gier na stotach;

3.3.1.2.3 the appointment of match officials;
wyznaczanie sedzidw;

3.3.1.2.4 conducting a pre-tournament briefing for match officials;
przeprowadzenie przed turniejem odprawy dla sedziow;

3.3.1.2.5 checking the eligibility of players;
sprawdzenie uprawnien zawodnikow;

3.3.1.2.6 deciding whether play may be suspended in an emergency;
decyzje o przerwaniu gry w nagtym wypadku;

3.3.1.2.7 deciding whether players may leave the playing area during a match;
decyzje czy zawodnicy mogg opusci¢ pole gry w trakcie meczu;

3.3.1.2.8 deciding whether statutory practice periods may be extended;
decyzje o wydtuzeniu czasu rozgrzewki;

3.3.1.2.9 deciding whether players may wear track suits during a match;
zezwolenie zawodnikowi na zatozenie dresu w trakcie gry;
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3.3.1.2.10 deciding any question of interpretation of Laws or Regulations, including the acceptability
of clothing, playing equipment and playing conditions;

decyzje w kwestiach interpretacji przepiséw i regulaminéw dotyczacych prawidiowosci odziezy,
sprzetu oraz warunkow gry;

3.3.1.2.11 deciding whether, and where, players may practise during an emergency suspension of
play;

podjecie decyzji czy, i gdzie, zawodnicy moga trenowac podczas przerwy w grze spowodowanej
nagtym wypadkiem;

3.3.1.2.12 taking disciplinary action for misbehaviour or other breaches of regulations.
podejmowanie krokow dyscyplinarnych w przypadku ztego zachowania i innych wykroczen.

3.3.1.3 Where, with the agreement of the competition management committee, any of the duties of
the referee are delegated to other persons, the specific responsibilities and locations of each of these
persons shall be made known to the participants and, where appropriate, to the team captains.

Jesli, po uzgodnieniu z komitetem organizacyjnym, czes¢ obowigzkéw sedziego gtdwnego przejety
inne osoby, to kompetencje i usytuowanie kazdej z nich powinny by¢ podane do wiadomosci
uczestnikom i, w razie potrzeby, kapitanom druzyn.

3.3.1.4 The referee, or a responsible deputy appointed to exercise authority in his or her absence,
shall be present at all times during play.

Sedzia gtéwny lub, w czasie jego nieobecnosci, upowazniony zastepca wyznaczony do sprawowania
funkcji powinien byc¢ stale obecny w hali podczas gier.

3.3.1.5 Where the referee is satisfied that it is necessary to do so he or she may replace a match
official with another at any time, but he or she may not alter a decision already made by the replaced
official on a question of fact within his or her jurisdiction.

Jezeli sedzia gtéwny jest przekonany o koniecznosci wymiany sedziego meczu, ma prawo to uczynic
w dowolnym momencie, ale nie moze zmieni€ juz podjetej przez sedziego decyzji w zakresie jego
kompetencji.

3.3.1.6 Players shall be under the jurisdiction of the referee from the time at which they arrive at the
playing venue until they leave it.
Zawodnicy powinni by¢ pod nadzorem sedziego gtéwnego od chwili przybycia na miejsce zawodéw
do momentu jego opuszczenia.

3.3.2 UMPIRE, ASSISTANT UMPIRE AND STROKE COUNTER
SEDZIA, ASYSTENT SEDZIEGO | SEDZIA LICZACY UDERZENIA

3.3.2.1 An umpire and an assistant umpire shall be appointed for each match.
Sedzia oraz asystent sedziego powinni by¢ wyznaczeni na kazdy mecz.

3.3.2.2 The umpire shall sit or stand in line with the net and the assistant umpire shall sit directly
facing him or her, at the other side of the table.

Sedzia powinien siedzie¢ lub sta¢ w linii siatki, a jego asystent powinien siedzie¢ zwrdécony twarzg
do niego po drugiej stronie stotu.

3.3.2.3 The umpire shall be responsible for:
Sedzia jest odpowiedzialny za:
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3.3.2.3.1 checking the acceptability of equipment and playing conditions and reporting any
deficiency to the referee;
sprawdzenie wyposazenia i warunkow gry oraz zgtoszenie uwag sedziemu gtéwnemu;

3.3.2.3.2 taking a ball at random as provided in 3.4.2.1.1-2;
losowe przyznanie pitki, zgodnie z punktami 3.4.2.1.1-2;

3.3.2.3.3 conducting the draw for the choice of serving, receiving and ends;
przeprowadzenie losowania wyboru podania, odbioru i strony stotu;

3.3.2.3.4 deciding whether the requirements of the service law may be relaxed for a player with
physical disability;
decyzje o ztagodzeniu wymogoéw prawidiowego podania dla fizycznej niesprawnosci;

3.3.2.3.5 controlling the order of serving, receiving and ends and correcting any errors therein;
kontrole porzadku podania, odbioru, ustawienia przy stole i korygowanie btedéw w tym zakresie;

3.3.2.3.6 deciding each rally as a point or a let;
decyzje czy wymiana jest z punktem czy bez;

3.3.2.3.7 calling the score, in accordance with specified procedure;
ogtaszanie wyniku zgodnie z okreslong procedurg;

3.3.2.3.8 introducing the expedite system at the appropriate time;
wprowadzenie przyspieszonego systemu gry w odpowiednim czasie;

3.3.2.3.9 maintaining the continuity of play;
utrzymanie ciggtosci gry;

3.3.2.3.10 taking action for breaches of the advice or behaviour regulations;
podejmowanie krokéw dotyczgcych zbyt dtugiej porady i ztego zachowania;

3.3.2.3.11 drawing by lot which player, pair or team shall change their shirt, should opposing players
or teams have a similar shirt and cannot agree which of them will change.

losowanie zmiany koszulek w sytuacji, gdy przeciwni zawodnicy lub druzyny maja podobne i nie
moga uzgodnic kto z nich ma je zmienié.

3.3.2.3.12 ensuring that only authorised persons are at the playing area.
sprawdzenie, ze tylko uprawione osoby s3 przy polu gry.

3.3.2.4 The assistant umpire shall:
Asystent sedziego powinien:

3.3.2.4.1 decide whether or not the ball in play touches the edge of the playing surface at the side of
the table nearest him or her;
decydowac czy podczas gry piteczka dotkneta stotu po jego stronie;

3.3.2.4.2 inform the umpire for breaches of the advice or behaviour regulations.
informowac sedziego o nielegalnym udzielaniu porad lub o ztym zachowaniu.

3.3.2.5 Either the umpire or the assistant umpire may:
Zarowno sedzia jak i asystent sedziego moga:
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3.3.2.5.1 decide that a player's service action is illegal;
decydowac czy akcja serwisowa zawodnika jest niezgodna z przepisami;

3.3.2.5.2 decide that, in an otherwise correct service, the ball touches the net assembly;
decydowac czy, w razie dobrego podania, pitka dotyka zespotu siatki;

3.3.2.5.3 decide that a player obstructs the ball;
decydowac czy zawodnik zatrzymuje dtugg piteczke;

3.3.2.5.4 decide that the conditions of play are disturbed in a way that may affect the outcome of the
rally;
decydowac czy zaktécenie warunkow gry miato wptyw na rezultat wymiany;

3.3.2.5.5 time the duration of the practice period, of play and of intervals.
okreslac czas trwania rozgrzewki, gry i przerw.

3.3.2.6 Either the assistant umpire or a separate official may act as stroke counter, to count the
strokes of the receiving player or pair when the expedite system is in operation.

Zaréowno asystent sedziego, jak i dodatkowy sedzia wyznaczony do tego celu, moga liczy¢
uderzenia zawodnika lub pary odbierajacych w systemie przyspieszonym.

3.3.2.7 A decision made by the assistant umpire in accordance with the provisions of 3.3.2.5 may not
be overruled by the umpire.
Decyzje podjete przez asystenta zgodnie z punktem 3.3.2.5 nie mogg by¢ zmienione przez sedziego.

3.3.2.8 Players shall be under the jurisdiction of the umpire from the time at which they arrive at the
playing area until they leave it.
Zawodhnicy sg pod nadzorem sedziego od chwili przybycia do pola gry do czasu jego opuszczenia.

3.3.3 APPEALS
ODWOtANIA

3.3.3.1 No agreement between players, in an individual event, or between team captains, in a team
event, can alter a decision on a question of fact by the responsible match official, on a question of
interpretation of Laws or Regulations by the responsible referee or on any other question of
tournament or match conduct by the responsible management committee.

Brak zgodnosci miedzy zawodnikami w meczu indywidualnym Ilub kapitanami w meczu
druzynowym, moze wptyngé na zmiane decyzji przez sedziego prowadzacego mecz w kwestii faktu,
przez sedziego gtéwnego w kwestii interpretacji przepiséw i regulaminéw, albo w innych kwestiach
turniejowych lub meczowych przez odpowiedni komitet organizacyjny.

3.3.3.2 No appeal may be made to the referee against a decision on a question of fact by the
responsible match official or to the management committee on a question of interpretation of Laws
or Regulations by the referee.

Nie mozna sktada¢ odwotan do sedziego gtdwnego przeciw decyzji sedziego w kwestii zaistniatego
faktu, ani do komitetu organizacyjnego w kwestii interpretacji przepisow i regulaminéw przez
sedziego gtéwnego.

3.3.3.3 An appeal may be made to the referee against a decision of a match official on a question of
interpretation of Laws or Regulations, and the decision of the referee shall be final.
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Odwotanie do sedziego gtéwnego moina sktadac przeciw decyzji sedziego w kwestii interpretacji
przepisow i regulaminéw, a decyzja sedziego gtdwnego powinna by¢ ostateczna.

3.3.3.4 An appeal may be made to the competition management committee against a decision of the
referee on a question of tournament or match conduct not covered by the Laws or Regulations, and
the decision of the management committee shall be final.

Odwotanie do komitetu organizacyjnego mozna sktadac¢ przeciw decyzji sedziego giéwnego
dotyczacej prowadzenia turnieju lub meczu i nie objetej przez przepisy i regulaminy, a decyzje
komitetu powinny by¢ ostateczne.

3.3.3.5 In an individual event an appeal may be made only by a player participating in the match in
which the question has arisen; in a team event an appeal may be made only by the captain of a team
participating in the match in which the question has arisen.

W grze indywidualnej odwotanie moze sktada¢ tylko zawodnik uczestniczacy w meczu, w ktérym
sporna kwestia sie pojawita; w konkurencji druzynowej odwotanie moze ztoiyé tylko kapitan
zespotu uczestniczacego w takim meczu.

3.3.3.6 A question of interpretation of Laws or Regulations arising from the decision of a referee, or a
question of tournament or match conduct arising from the decision of a competition management
committee, may be submitted by the player or team captain eligible to make an appeal, through his
or her parent Association, for consideration by the ITTF Rules Committee.

Kwestie interpretacji przepisow i regulaminéw wynikte po decyzji sedziego giéwnego, oraz sprawy
prowadzenia turnieju lub meczu wynikajgce z decyzji komitetu organizacyjnego, moga byc
przedtozone przez zawodnika lub kapitana druzyny, wraz ze swoim macierzystym Zwigzkiem, do
rozwazenia przez Komisje Przepisow ITTF.

3.3.3.7 The Rules Committee shall give a ruling as a guide for future decisions, and this ruling may
also be made the subject of a protest by an Association to the Board of Directors or a General
Meeting, but it shall not affect the finality of any decision already made by the responsible referee or
management committee.

Komisja Przepiséw ITTF powinna dac¢ wyktfadnie przepisow jako wskazéwke dla przysztych decyz;ji,
wyktadnia ta moie byé¢ przedmiotem protestu zfozonego przez zwigzek do Zarzadu ITTF lub
Zgromadzenia Ogoélnego ITTF, ale nie powinna ona zmienia¢ decyzji juz podjetych przez wtasciwego
sedziego gtownego lub komitet organizacyjny.

3.4 MATCH CONDUCT
PROWADZENIE MECZU

3.4.1 SCORE INDICATION
OGLASZANIE WYNIKU

3.4.1.1 The umpire shall call the score as soon as the ball is out of play at the completion of a rally, or
as soon as is practicable thereafter.
Sedzia powinien ogtosi¢ wynik tuz po zakoriczonej wymianie lub najszybciej jak jest to mozliwe.

3.4.1.1.1 In calling the score during a game the umpire shall call first the number of points scored by
the player or pair due to serve in the next rally of the game and then the number of points scored by
the opposing player or pair.

Ogtaszajac wynik sedzia powinien poda¢ najpierw liczbe punktéw zdobytych przez zawodnika lub
pare, ktorzy beda podawaé w nastepnej wymianie, a nastepnie liczbe punktéw uzyskanych przez
przeciwnika lub przeciwng pare.
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3.4.1.1.2 At the beginning of a game and when a change of server is due, the umpire shall point to
the next server, and may also follow the score call with the next server’s name.

Na poczatku gry i przed kolejng zmiana podania sedzia powinien wskaza¢ nastepnego podajacego,
ogtosi¢ wynik i moze podac nazwisko podajacego.

3.4.3.1.3 At the end of a game the umpire shall call the number of points scored by the winning
player or pair followed by the number of points scored by the losing player or pair and may then
name the winning player or pair.

Na zakonczenie gry sedzia powinien podaé nazwisko zwycieskiego zawodnika lub pary, nastepnie
podac liczbe uzyskanych przez nich punktéow, a potem liczbe punktéw zdobytych przez przegranego
zawodnika lub pare.

3.4.1.2 In addition to calling the score the umpire may use hand signals to indicate his or her
decisions.
W uzupetnieniu podania wyniku sedzia moze uzy¢ recznych sygnatéw do wskazania swoich decyz;ji.

3.4.1.2.1 When a point has been scored, he or she may raise his or her arm nearer to the player or
pair who won the point so that the upper arm is horizontal and the forearm is vertical with the closed
hand upward.

Kiedy punkt jest zaliczony, sedzia moze podnie$¢ swoje ramie blizsze zawodnika lub pary, ktéra go
wygrata, tak, aby ramie byto poziomo, a przedramie pionowo w goére z zamknietg dtonia.

3.4.1.2.2 When for any reason the rally is a let, he or she may raise his or her hand above his or her
head to show that the rally has ended.

Jesli z jakiego$ powodu wymiana jest przerwana, sedzia podnosi reke nad gtowe, aby pokazac, ze
wymiana zostata zakoniczona.

3.4.1.3 The score and, under the expedite system, the number of strokes shall be called in English or
in any other language acceptable to both players or pairs and to the umpire.

Wynik i, w przy$pieszonym systemie, liczba kolejnych odbi¢ powinny by¢ ogtaszane po angielsku
lub innym jezyku zrozumiatym dla obu zawodnikéw lub obie pary oraz sedziego.

3.4.1.4 The score shall be displayed on mechanical or electrical indicators so that it is clearly visible to
the players and the spectators.

Wynik powinien by¢ wyswietlany na mechanicznych lub elektrycznych numeratorach, tak aby byt
wyraznie widoczny dla zawodnikéw i widzow.

3.4.1.5 When a player is formally warned for bad behaviour, a yellow marker shall be placed on or
near the score indicator.

Jesli zawodnik jest formalnie ostrzezony za zte zachowanie, zétta kartka powinna by¢ umieszczona
na numeratorze lub obok niego.

3.4.2 EQUIPMENT
SPRZET

3.4.2.1 Players shall not choose balls in the playing area.
Zawodnicy nie powinni wybiera¢ piteczek w polu gry.

3.4.2.1.1 Wherever possible players shall be given the opportunity to choose one or more balls
before coming to the playing area and the match shall be played with the ball chosen by the players.
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Jesli tylko jest to mozliwe zawodnicy powinni mie¢ mozliwos¢ wybrania jednej lub kilku piteczek
przed wejsciem do pola gry, a mecz powinien by¢ rozgrywany piteczkg przez nich wybrana.

3.4.2.1.2 If a ball has not been chosen before players come to the playing area, or the players cannot
agree on the ball to be used, the match shall be played with a ball taken at random by the umpire
from a box of those specified for the competition.

Jesli piteczka nie zostata wybrana przed wejsciem zawodnikéw do pola gry, albo nie s3 oni zgodhni,
ktora piteczka ma by¢ uzyta, mecz powinien by¢ rozegrany piteczka losowo wybrang przez sedziego
z pudetka piteczek wyspecyfikowanych na te zawody.

3.4.2.1.3 If a ball is damaged during a match, it shall be replaced by another of those chosen before
the match or, if such a ball is not available, by one taken at random by the umpire from a box of
those specified for the competition.

Jesli piteczka zostata uszkodzona podczas meczu, powinna byé wymieniona na inng z wybranych
przed gra, a jesli takich nie ma, na inng losowo wybrang przez sedziego z pudetka na te zawody.

3.4.2.2 The racket covering shall be used as it has been authorised by the ITTF without any physical,
chemical or other treatment, changing or modifying playing properties, friction, outlook, colour,
structure, surface, etc.; in particular, no additives shall be used.

Uzywane oktfadziny powinny by¢ autoryzowane przez ITTF, bez jakiejkolwiek fizycznej, chemicznej
lub innej obrébki, zmieniajacej lub modyfikujacej wtasciwosci gry, tarcie, wyglad, kolor, strukture,
powierzchnig, itd.; w szczegélnosci nie powinny by¢ uzywane zadne dodatki.

3.4.2.3 A racket shall successfully pass all parameters of the racket control tests.
Rakietka powinna pomysinie przejs¢ wszystkie testy kontrolne.

3.4.2.4 A racket shall not be replaced during an individual match unless it is accidentally damaged so
badly that it cannot be used; if this happens the damaged racket shall be replaced immediately by
another which the player has brought with him or her to the playing area or one which is handed to
him or her in the playing area.

Podczas meczu indywidualnego rakietka nie moze by¢ wymieniona, chyba ze jest przypadkowo
uszkodzona w stopniu wykluczajagcym jej dalsze uzycie; w takim przypadku uszkodzona rakietka
powinna by¢ wymieniona na inng, ktéra zawodnik przyniost, lub ktérag mu podano do pola gry.

3.4.2.5 Unless otherwise authorised by the umpire, players shall leave their rackets on the table
during intervals; but if the racket is strapped to the hand, the umpire shall allow the player to retain
his or her racket strapped to the hand during intervals.

Jesli sedzia nie zarzadzit inaczej, podczas przerw w grze zawodnicy powinni pozostawié¢ swoje
rakietki na stole, ale jezeli rakietka jest przywigzana do reki zawodnika, to sedzia powinien
zezwoli¢ zawodnikowi na zabieranie jej w trakcie przerw.

3.4.3 PRACTICE
ROZGRZEWKA

3.4.3.1 Players are entitled to practise on the match table for up to 2 minutes immediately before
the start of a match but not during normal intervals; the specified practice period may be extended
only with the permission of the referee.

Zawodnicy majg prawo do 2-minutowej rozgrzewki na stole meczowym, bezposrednio przed
rozpoczeciem meczu, ale nie podczas normalnych przerw; czas rozgrzewki moze by¢ wydtuzony
tylko za zezwoleniem sedziego gtéwnego.
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3.4.3.2 During an emergency suspension of play the referee may allow players to practise on any
table, including the match table.

Podczas przerwy w grze spowodowanej nagltym wypadkiem, sedzia moze pozwoli¢ zawodnikom na
rozgrzewke na dowolnym stole, réwniez meczowym.

3.4.4.3 Players shall be given reasonable opportunity to check and to familiarise themselves with any
equipment which they are to use, but this shall not automatically entitle them to more than a few
practice rallies before resuming play after the replacement of a damaged ball or racket.

Zawodnicy powinni mie¢ mozliwos¢ wzajemnego sprawdzenia i poznania sprzetu, ktérego obaj
beda uzywac, ale nie powinno ich to automatycznie uprawnia¢ do wiecej niz kilku treningowych
wymian przed wznowieniem gry po wymianie uszkodzonej piteczki lub rakietki.

3.4.4 INTERVALS
PRZERWY

3.4.4.1 Play shall be continuous throughout an individual match except that any player is entitled to:
Gra powinna by¢ prowadzona w sposéb ciggly przez calty mecz indywidualny, z wyjatkiem sytuacji
kiedy kazdy zawodnik ma prawo do:

3.4.4.1.1 an interval of up to 1 minute between successive games of an individual match;
przerwy nie diuzszej niz 1 minuta pomiedzy kolejnymi setami meczu indywidualnego;

3.4.4.1.2 brief intervals for towelling after every 6 points from the start of each game and at the
change of ends in the last possible game of an individual match.

krétkich przerw na wytarcie recznikiem po kazdych 6 punktach, liczonych od poczatku kazdego seta
oraz przy zmianie stron stotu w ostatnim secie meczu indywidualnego.

3.4.4.2 A player or pair may claim one time-out period of up to 1 minute during an individual match.
Zawodnik lub para mozie zaigda¢ w trakcie meczu indywidualnego jednej przerwy w grze nie
dtuiszej niz 1 minuta.

3.4.4.2.1 In an individual event the request for a time-out may be made by the player or pair or by
the designated adviser; in a team event it may be made by the player or pair or by the team captain.
W konkurencji indywidualnej zgtoszenie przerwy moze by¢ dokonane przez zawodnika lub pare,
albo ich wyznaczonego opiekuna; w druzynowej przez zawodnika lub pare albo kapitana druzyny;

3.4.4.2.2 If a player or pair and an adviser or captain disagree whether a time-out is to be taken, the
final decision shall be made by the player or pair in an individual event and by the captain in a team
event.

Jesli zawodnik lub para nie zgadzajg sie z opiekunem lub kapitanem czy wzigé czas, to w meczu
indywidualnym ostateczna decyzja nalezy do zawodnika lub pary, a w druzynowym do kapitana.

3.4.4.2.3 The request for a time-out, which can be made only between rallies in a game, shall be
indicated by making a "T" sign with the hands.

Time-out moze by¢ wziety tylko pomiedzy wymianami i powinien by¢ zgtoszony przez wykonanie
rekami znaku ,, T”;

3.4.4.2.4 On receiving a valid request for a time-out the umpire shall suspend play and shall hold up a

white card with the hand on the side of the player or pair who requested it; the white card or
another appropriate marker shall be placed on the court of that player or pair.
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Odbierajac waine zgtoszenie przerwy sedzia powinien wstrzymac gre i podniesc biatg kartke w rece
od strony zawodnika lub pary zgtaszajacych przerwe i trzymac jg do jej konca; biata kartka lub inny
odpowiedni znacznik winien by¢ umieszczony na potowie stotu tego zawodnika lub pary;

3.4.4.2.5 The white card or marker shall be removed and play resumed as soon as the player or pair
making the request is ready to continue or at the end of 1 minute, whichever is the sooner.

Biata kartke nalezy usungc¢ i wznowi¢ gre jak tylko zawodnik lub para zgtosza gotowos¢ do
kontynuacji gry lub po uptywie 1 minuty, w zaleznosci co nastapi szybciej;

3.4.4.2.6 If a valid request for a time-out is made simultaneously by or on behalf of both players or
pairs, play will resume when both players or pairs are ready or at the end of 1 minute, whichever is
the sooner, and neither player or pair shall be entitled to another time-out during that individual
match.

Jesli waine zgtoszenie przerwy jest wykonane réwnoczesnie przez obu zawodnikéw lub pary albo
w ich imieniu, gra winna by¢ wznowiona wtedy gdy obaj zawodnicy lub pary s gotowi do gry albo
po uptywie 1 minuty, zaleznie co nastgpi szybciej, i zaden zawodnik lub para nie bedg mogli wzia¢
kolejnej przerwy podczas tego meczu indywidualnego.

3.4.4.3 There shall be no intervals between successive individual matches of a team match except
that a player who is required to play in successive matches may claim an interval of up to 5 minutes
between those matches.

Nie powinno by¢ przerw pomiedzy kolejnymi spotkaniami meczu druiynowego z wyjatkiem
sytuacji, gdy zawodnik, ktory skonczyt swoja gre jest wywotany do kolejnej, moze on wdwczas
zazgdac przerwy do 5 minut miedzy tymi grami.

3.4.4.4 The referee may allow a suspension of play, of the shortest practical duration, and in no
circumstances more than 10 minutes, if a player is temporarily incapacitated by an accident,
provided that in the opinion of the referee the suspension is not likely to be unduly disadvantageous
to the opposing player or pair.

Sedzia gtébwny moie wstrzymac gre na najkrétszy mozliwy okres jesli jeden z zawodnikéw jest
chwilowo poszkodowany w wypadku, ale pod zadnym pozorem nie dfuzej niz na 10 minut i pod
warunkiem, ze, w opinii sedziego gidwnego, przerwa nie wptynie niekorzystne na przeciwnego
zawodnika lub przeciwng pare.

3.4.4.5 A suspension shall not be allowed for a disability which was present or was reasonably to be
expected at the beginning of the match, or where it is due to the normal stress of play; disability such
as cramp or exhaustion, caused by the player's current state of fitness or by the manner in which play
has proceeded, does not justify such an emergency suspension, which may be allowed only for
incapacity resulting from an accident, such as injury caused by a fall.

Przerwy w grze nie mozna wprowadzi¢ dla niezdolnosci znanej od poczatku meczu i mozna byto jej
oczekiwa¢, lub jesli wynika ona z naturalnego stresu w grze. Niezdolnos¢ taka jak skurcz lub
wyczerpanie, spowodowane aktualng kondycja zawodnika lub jego sposobem prowadzenia gry,
nie moze by¢ powodem takiej przerwy w grze; moze by¢ ona wprowadzona tylko dla niezdolnosci
wynikajacej z wypadku, np. kontuzja powstata przez upadek.

3.4.4.6 If anyone in the playing area is bleeding, play shall be suspended immediately and shall not
resume until that person has received medical treatment and all traces of blood have been removed
from the playing area.

Jesli ktokolwiek w polu gry krwawi, gra powinna by¢ natychmiast przerwana do momentu, az ta
osoba otrzyma pomoc medyczng i wszystkie slady krwi zostang usuniete z pola gry.
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3.4.4.7 Players shall remain in or near the playing area throughout an individual match, except with
the permission of the referee; during intervals between games and time-outs they shall remain
within 3 metres of the playing area, under the supervision of the umpire.

W meczu indywidualnym zawodnicy powinni pozostawa¢ w polu gry lub obok niego, za wyjatkiem
pozwolenia sedziego gtéwnego; w przerwach miedzy setami oraz time-out zawodnicy musza
znajdowac sie w polu gry lub do 3 metréw od niego, pozostajac stale pod nadzorem sedziego.

3.5 DISCIPLINE
DYSCYPLINA

3.5.1 ADVICE
PORADY

3.5.1.1 In a team event, players may receive advice from anyone authorised to be at the playing area.
W konkurencji druzynowej zawodnicy moga otrzymywac porady od kazdej osoby upowaznionej do
przebywania przy polu gry.

3.5.1.2 In an individual event, a player or pair may receive advice only from one person, designated
beforehand to the umpire, except that where the players of a doubles pair are from different
Associations each may designate an adviser, but with regard to 3.5.1 and 3.5.2 these two advisors
shall be treated as a unit; if an unauthorised person gives advice the umpire shall hold up a red card
and send him or her away from the playing area.

W konkurencji indywidualnej zawodnik lub para moze otrzymywac porady tylko od jednej osoby,
zgtoszonej do sedziego, oprdcz sytuacji, gdy zawodnicy tworzacy pare deblowa s3 z rézinych
zwigzkéw, moga wéwczas wyznaczy¢ po 1 osobie do udzielania porad, ale zgodnie z punktami 3.5.1
i 3.5.2 osoby te powinny by¢ traktowane jak jedna; jesli nieuprawniona osoba doradza, sedzia
powinien pokazac jej czerwong kartke i odestaé z dala od pola gry.

3.5.1.3 Players may receive advice only during the intervals between games or during other
authorised suspension of play, and not between the end of practice and the start of a match; if any
authorised person gives advice at other times the umpire shall hold up a yellow card to warn him or
her that any further such offence will result in his or her dismissal from the playing area.

Zawodnicy mogg otrzymac porady tylko podczas przerwy miedzy setami i innych dozwolonych
przerw, ale nie pomiedzy koncem rozgrzewki i rozpoczeciem meczu; jesli uprawniona osoba
doradza w innym momencie, sedzia powinien pokazac jej 26ttg kartke i ostrzec, ze dalsze takie
zachowanie spowoduje odestanie od pola gry.

3.5.1.4 After a warning has been given, if in the same team match or the same match of an individual
event anyone again gives advice illegally, the umpire shall hold up a red card and send him or her
away from the playing area, whether or not he or she was the person warned.

Jesli, w tym samym meczu druzynowym lub w tym samym meczu w konkurencji indywidualnej, po
otrzymaniu ostrzezenia ktos znow udzieli nieuprawnionej porady, sedzia powinien pokazaé tej
osobie czerwong kartke i odestac¢ od pola gry, nawet, gdy nie byta ona wczesniej ostrzezona.

3.5.1.5 In a team match the dismissed adviser shall not be allowed to return, except when required
to play, and he or she shall not be replaced by another adviser until the team match has ended; in an
individual event he or she shall not be allowed to return until the individual match has ended.

W meczu druzynowym odsuniety doradca nie moze wrdci¢ na tawke druzyny do momentu
zakoniczenia meczu, z wyjatkiem sytuacji kiedy jest wezwany do gry i nie moze by¢ zmieniony przez
inng osobe; w konkurencji indywidualnej nie moze on wréci¢ do korica meczu.
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3.5.1.6 If the dismissed adviser refuses to leave, or returns before the end of the match, the umpire
shall suspend play and report to the referee.

Jesli osoba odsunieta odmdwi odejscia od pola gry lub wrdci przed koricem meczu, sedzia powinien
przerwac gre i zawiadomic sedziego gtéwnego.

3.5.1.7 These regulations shall apply only to advice on play and shall not prevent a player or captain,
as appropriate, from making a legitimate appeal nor hinder a consultation with an interpreter or
Association representative on the explanation of a juridical decision.

Regulacje te powinny by¢ stosowane tylko do porad podczas gry i nie naleiy utrudniaé
zawodnikowi lub kapitanowi ztozenia przystugujacego im odwotania, ani powstrzymywa¢ ich od
konsultacji z ttumaczem lub przedstawicielem zwigzku w celu wyjasnienia decyzji sedziowskich.

3.5.2 MISBEHAVIOUR
ZtE ZACHOWANIE

3.5.2.1 Players and coaches or other advisers shall refrain from behaviour that may unfairly affect an
opponent, offend spectators or bring the sport into disrepute, such as abusive language, deliberately
breaking the ball or hitting it out of the playing area, kicking the table or surrounds and disrespect of
match officials.

Zawodnicy i trenerzy lub inni doradcy powinni powstrzymywac sie od niesportowego zachowania,
ktore moze Zle oddziatywac na przeciwnika, obraza¢ widzéw lub narazac reputacje sportu, takiego
jak: wulgarny jezyk, celowe niszczenie piteczki lub wyrzucanie jej za pole gry, kopanie stotu lub
ptotkoéw czy brak szacunku dla sedziéw.

3.5.2.2 If at any time a player, a coach or another adviser commits a serious offence the umpire shall
suspend play and report immediately to the referee; for less serious offences the umpire may, on the
first occasion, hold up a yellow card and warn the offender that any further offence is liable to incur
penalties.

Jesli w jakimkolwiek momencie zawodnik, trener lub inny doradca popetni powazne wykroczenie,
sedzia powinien przerwa¢ gre i natychmiast zglosic ten fakt sedziemu gtéwnemu; przy
drobniejszym wykroczeniu sedzia moze, przy pierwszej okazji, pokazac¢ z6itg kartke ostrzegajac
wykraczajgcego, ze przy kolejnych wykroczeniach naraza sie na dalsze kary.

3.5.2.3 Except as provided in 3.5.2.2 and 3.5.2.5, if a player who has been warned commits a second
offence in the same individual match or team match, the umpire shall award 1 point to the offender's
opponent and for a further offence he or she shall award 2 points, each time holding up a yellow and
a red card together.

Z wyjatkiem tego, jak opisano w punktach 3.5.2.2 i 3.5.2.5, jesli ostrzezony zawodnik popetnia
drugie przewinienie w tym samym meczu indywidualnym lub druiynowym, sedzia powinien
zaliczy¢ 1 punkt jego przeciwnikowi, a po kolejnym przyzna¢ mu 2 punkty, za kazdym razem
pokazujac 26tt3 i czerwong kartke wykraczajacemu.

3.5.2.4 If a player against whom 3 penalty points have been awarded in the same individual match or
team match continues to misbehave, the umpire shall suspend play and report immediately to the
referee.

Jesli zawodnik, przeciw ktéremu przyznano 3 punkty karne w jednym meczu indywidualnym lub
druzynowym, nadal zle sie zachowuje, sedzia powinien przerwac gre i wezwac sedziego gtdwnego.

3.5.2.5 If a player changes his or her racket during an individual match when it has not been
damaged, the umpire shall suspend play and report to the referee.
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Jezeli w meczu indywidualnym zawodnik zmieni rakietke bez zgtoszenia tego sedziemu, ten
powinien przerwac gre i zawiadomic sedziego gtéwnego.

3.5.2.6 A warning or penalty incurred by either player of a doubles pair shall apply to the pair, but
not to the non-offending player in a subsequent individual match of the same team match; at the
start of a doubles match the pair shall be regarded as having incurred the higher of any warnings or
penalties incurred by either player in the same team match.

Ostrzezenia i kary natozone na obu zawodnikéw dotyczg pary, ale nie dotyczg nie wykraczajacego
zawodnika w nastepnej grze pojedynczej tego samego meczu druzynowego; przed rozpoczeciem
debla para ta powinna byé uwazana za bardziej narazong na ostrzezenia i kary.

3.5.2.7 Except as provided in 3.5.2.2, if a coach or another adviser who has been warned commits a
further offence in the same individual match or team match, the umpire shall hold up a red card and
send him or her away from the playing area until the end of the team match or, in an individual
event, of the individual match.

Oprdcz sytuacji opisanej w punkcie 3.5.2.2, jesli ostrzezony trener lub inny doradca popetnia dalsze
wykroczenie w tym samym meczu indywidualnym lub druzynowym, sedzia powinien pokaza¢ mu
czerwong kartke i odesta¢ go od pola gry, odpowiednio do zakonczenia pojedynku lub meczu
druzynowego.

3.5.2.8 The referee shall have power to disqualify a player from a match, an event or a competition
for seriously unfair or offensive behaviour, whether reported by the umpire or not; as he or she does
so he or she shall hold up a red card.

Sedzia gtdwny powinien mie¢ uprawnienia do dyskwalifikacji zawodnika z meczu, z konkurencji lub
zawoddw za razgco niesportowe lub nieprzepisowe zachowanie, niezaleznie od tego czy byto ono
zgtoszone przez sedziego czy tez nie; jesli to zrobi powinien pokaza¢ mu czerwong kartke.

3.5.2.9 If a player is disqualified from 2 matches of a team or individual event he or she shall
automatically be disqualified from that team event or individual competition.

Jesli zawodnik zostat zdyskwalifikowany z 2 meczéw konkurencji druzynowej lub indywidualnej,
powinien by¢ automatycznie zdyskwalifikowany z catych zawodéw druzynowych i indywidualnych.

3.5.2.10 The referee may disqualify for the remainder of a competition anyone who has twice been
sent away from the playing area during that competition.

Sedzia gtldowny mozie zdyskwalifikowac¢ do korica zawodéw kazdg osobe dwukrotnie odestang od
pola gry w czasie ich trwania.

3.5.2.11 If a player is disqualified from an event or competition for any reason, he or she shall
automatically forfeit any associated title, medal, prize money or ranking points.

Jezeli zawodnik jest zdyskwalifikowany w meczu, konkurencji lub turnieju z jakiegokolwiek
powodu, to powinien on by¢ automatycznie pozbawiony zdobytych w nich tytutéw, medali, nagréd
pienieznych i punktow rankingowych.

3.5.2.12 Cases of very serious misbehaviour shall be reported to the offender's Association.

Przypadki razaco ztego zachowania powinny by¢ zgtaszane do macierzystego zwigzku,
wykraczajgcego zawodnika.

3.5.3 GOOD PRESENTATION
WEASCIWA POSTAWA
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3.5.3.1 Players, coaches and officials shall uphold the object of good presentation of the sport and
safeguard its integrity by refraining from any attempt to influence the elements of a competitionin a
manner contrary to sporting ethics:

Zawodnicy, trenerzy i sedziowie powinni budowaé wtasciwy obraz sportu, dbac o jego integralnos¢
powstrzymujac sie od nieetycznych zachowan:

3.5.3.1.1 Players have to do their utmost to win a match and shall not withdraw except for reasons of
illness or injury.

Zawodnicy muszg zrobi¢ wszystko, by wygra¢ mecz i nie powinni wycofywac sie z imprezy z innych
powodoéw niz choroba lub kontuzja.

3.5.3.1.2 Players, coaches and officials shall not participate in any form of or support betting or
gambling related to their own matches and competitions.

Zawodnicy, trenerzy i sedziowie nie powinni uczestniczy¢ w zadnej formie zaktadéw lub hazardu
powigzanych z ich meczami lub zawodami.

3.5.3.2 Any player who deliberately fails to comply with these principles shall be disciplined by total
or partial loss of prize money in prize events and/or by suspension from ITTF events.

Kazdy zawodnik swiadomie nie stosujacy sie do tych zasad powinien by¢ ukarany catkowitg lub
czeSciowgq utratg nagrody pienieznej w turnieju i/lub zawieszeniem go w zawodach ITTF.

3.5.3.3 In the event of complicity proven against any adviser or official the relevant national
Association is also expected to discipline this person.

W razie udowodnienia wspétudziatu doradcy lub sedziemu powigzanym z narodowym zwigzkiem,
oczekiwane jest takze ukaranie tej osoby przez macierzysty zwigzek.

3.5.3.4 A Disciplinary Panel appointed by the Executive Committee, consisting of 4 members and a
chair, shall decide on whether an infringement committed and if necessary on appropriate sanctions;
this Disciplinary Panel shall decide according to directives given by the Executive Committee.
Komisja Dyscyplinarna powotana przez Komitet Wykonawczy, sktadajaca sie z 4 cztonkéw oraz
przewodniczacego, powinna decydowac¢ o naruszeniu zasad i jesli to konieczne o stosownych
sankcjach; Komisja ta powinna decydowac zgodnie z zaleceniami Komitetu Wykonawczego.

3.5.5.5 An appeal against the Disciplinary Panel’s decision may be made by the disciplined player,
adviser or official within 15 days to the ITTF Executive Committee whose decision on the matter shall
be final.

Odwotanie od decyzji Zespotu Dyscyplinarnego moze by¢ wniesione przez ukaranego zawodnika,
doradce lub sedziego w ciggu 15 dni do Komitetu Wykonawczego ITTF, ktérego decyzje w tej
materii s ostateczne.
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